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              ॥ श्रीिरििः ॥                                     षष्ठम संस्करण (VER 6.1) 

 

॥ श्रीमद्भगवद्गीता शुद्ध उच्चारण मागगदर्शगका - स्तर 2 ॥  
 

वणगस्थान र उनको उच्चारण - 

• संसृ्कत भाषामा वर्नको उच्चािर्िरु को स्थान अहतनै हवचािपूवनक हनहित गरिएको छ। कुनै पहन वर्नको उच्चािर्को लाहग 

मुखको हवहिष्ट स्थानिरुको उपयोग गरिन्छ । जसै्त कण्ठ, तालु, मुर्ान इत्याहि। जून स्थानबाट वर्नको उच्चािर् गरिन्छ, त्यहि 

स्थानको नामबाट त्यो वर्नको पहिचान हुन्छ, जसै्त कण्ठबाट उच्चारित हुनाले ‘क’ वगनको प्रते्यक वर्नलाई  ‘कण्ठय’ भहनन्छ। 

यी वर्न ि उनको स्थान हनम्न हचत्रमा हिइएको छ। 

• स्’, ‘ि्’ ि ‘ष्’ मा क्रमििः  ‘िन्त्य’, ‘तालव्य’ ि ‘मूर्नन्य’ वर्न छ। हयनीिरुको उच्चािर् हयनको वगनको जसै्त गरिन्छ।  

# ध्यान राख्नुस जून वणगको स्थान हो त्यर्ह स्थानको उपयोग गरेर उच्चारण गदाग सही उच्चारण हुन्छ। 

 

• अकुहर्वसजगनीयानाां कण्ठः   

कण् ठ – अ, आ, क् वगन, ि्, हवसगन(:) 

• इचुयशानाां तालु  

तालु – इ, ई, च् वगन, य्, ि् 

• ऋटुरषाणाां मूर्ाग  

मूर्ाग – ऋ, ॠ, ट् वगन, ि्, ष् 

• लृतुलसानाां दन्ाः   

दन् – लृ, त् वगन, ल्, स् 

• उपूपध्मानीयानामोष्ठौ  

ओष् ठ – उ, ऊ, प् वगन, उपध् मानीय प*, फ* 

• ऐदैतोः  कण्ठतालु  

कण् ठ-तालु – ए, ऐ 

• ओदौतोः  कण्ठोष्ठम्  

कण् ठ-ओष् ठ – ओ, औ 

• ञमङणनानाां नार्सका च  

मुख-नार्सका – ङ्, ञ्, र््, न्, म् 

• वकारस् य दन् तोष् ठम्  

दन् त-ओष् ठ – व् 

• र्जह्वामूलीयस् य र्जह्वामूलम्  

र्जह्वामूल – हजह्वामूलीय क*, ख* 

• नार्सकाSनुस् वारस् य  

नार्सका – अनुस् वाि(ंं) 
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अवग्रह – 

• अवग्रि  ‘ऽ’  एउटा हचन्ह मात्र िो।  जसले लुप्त भएको  ‘अकाि (अ)’ लाई सुहचत गछन ।  यसको  स्वतंत्र रूपमा कुनै उच्चािर् 

हुिैन।  अवग्रि हनत्य  ‘ए’, ‘औ’ वा ‘आ’ स्विको पहछ मात्र आउँछ। 

श्रीमद्भगवद्गीतामा प्रयुक्त छन्द - 

• छन्दिरुका प्रकाि संसृ्कत भाषामा रे्िै छन् तथाहप  श्रीमद्भगवद्गीतामा मात्र िुई  प्रकािका छन्द उपयोग भएको पाइन्छ 1) 

अनुष्टुप  2)  हत्रष्टुप अनुष्टुपमा  जम्मा 32 अक्षि हुन्छ, प्रते्यक चिर्मा  8 अक्षि हुन्छन्। हत्रष्टुपमा  44 अक्षि हुन्छन्। प्रते्यक 

चिर्मा 11 अक्षि हुन्छन्। यी 8 ि 11 अक्षि पहछ प्रते्यक चिर्मा िोहकनुलाई छन्दिः  िास्त्रमा ‘यर्त’ भहनन्छ। 

# ध्यान रहोस की  समू्पणग गीतामा पााँच स्थानमा अपवादस्वरूप  (11/1, 2/6, 2/21, 8/10, 15/3 ) कुनै चरणमा 

र्नर्हत गरेको अर्ागत् तोर्कएको अक्षर भन्दा एउटा अक्षर कम या रे्रै पाइन्छ।  

हळ् सकार (स) बाट आरम्भ भएको शब्द को उच्चारण र्वषयको र्नयम  

कुनै िब्दको आिम्भ यहि िऌ ‘स्’ (स्वि िहित ) बाट हँुिैछ भने याि िाख्नुिोस् त्यस भन्दा पहिला कुनै पहन स्विको उच्चािर् नगने।  

प्रायिः  ‘स्थान’ को ठॉउमा माहनसिरु ‘इस्थान’ भहनहिन्छन् यो उहचत िोइन। 

आघात को र्नयम को शेष र्वस्तार 

• ‘ि्’ ि ‘य’ को संयोग ‘द्य’ हुन्छ तथा ‘ि्’, ‘र््’ ि ‘य’ यी तीनै व्यञ्जनिरु को संयोग ‘द्धय’ हुन्छ। प्रथम संयोग मा िुईटा व्यञ्जन छ तथा 

िोस्रो संयोग मा तीन व्यञ्जन छ। िुईटै संयोगलाई संयुक्त वर्न नै भहनन्छ।  

• आघातको हनयममा िामी संयुक्त वर्नको प्रथम वर्नलाई हित्व गिेि पढ्छौ।  यस हित्वको प्रहक्रयामा हित्व गिेपहछ यहि त्यो वर्न 

वगनको िोस्रो वर्न छ भने हित्व  गिेको वर्नको पहिलो वर्न त्यस वगनको  प्रथम वर्नमा परिवहतनत हुन्छ ि यहि त्यो चौथो वर्न छ भने 

तेश्रो वर्नमा परिवहतनत हुन्छ। यहि संयुक्त वर्नको प्रथम वर्न आफ्नो वगनको प्रथम वा तृतीय वर्न छ भने त्यो जस्ताको त्यसै्त ििन्छ। 

त्यसमा त्यहि वर्नको हित्व हुन्छ। उिाििर्–  

 

➢ अक्षि = अ क् षि > अ क् क् षि  = अक्क्क्षि 

➢ व्याख्या = व्या ख् या > व्या ख् ख् या > व्या क् ख् या = व्याक्क्ख्या 

➢ हवद्धद्ध = हव ि् हर् > हव ि् ि् हर् = हवि् द्धद्ध 

➢ युध्यहत = यु र्् यहत > यु र्् र्् यहत > यु ि् र्् यहत = युद्ध्यहत 

• केहि स्थानमा स्तिको पिात संयुक्त वर्न भएता पहन अपवाि हनयमको कािर्ले आघात हिइएको छैन। जसै्त एउटै वर्न िुई 

पल्ट आयो भने, तीन व्यञ्जन सयंुक्त छ भने, िफाि (माहथ ि्) या ि काि आयो भने, जून ठॉउमा आघातको हचन्ह छैन भने त्यिा 

आघात नलगाई अभ्यास गनुन िोला। 

# ध्यान राख्नु होला सांयुक्त वणगमा प्रर्म वणग वगगहरुको आरम्भम्भक चार वणग को अर्तररक्त भयो भने सांयुक्त वणगको प्रर्म 

वणगको नै र्ित्व हुन्छ। 
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सम्भि-र्नयम 

िुई वर्न एकै साथ आयो भने सद्धि हुन्छ। यहि एकै साथ आउने वर्न स्वि िो भने स्वि सद्धि, कुनै एउटा व्यञ्जन छ भने व्यञ्जन सद्धि , 

अनुस्वािको स्थानमा यहि परिवतनन आयो भने अनुस्वाि सद्धि , हवसगनको स्थानमा परिवतनन भयो भने हवसगन सद्धि भहनन्छ। सद्धि हँुिा 

एक साथ आउने वर्नमा कुनै एउटा वा कुनै बेला िुबै वर्नमा परिवतनन हुन्छ। त्यो परिवतनन के िो ? कसिी हुन्छ, िामी हत हनयमलाई अब 

हवस्ताि पूवनक बुझौ। 

र्वसगग सम्भि 

हवसगन सद्धि हवसगनको पूवन ि पिात हवद्यमान वर्निरूको आर्ािमा हुन्छ, अतिः  हवसगनको  हवषय जहतपहन परिवतनन हुन्छ त्यसमा पूवन ि 

उत्तिवती वर्निरूको मित्वपूर्न भूहमका हुन्छ।  

1. यहि हवसगनको पूर्न वर्न ‘अ’ छ  ि  उत्तिवती वर्न ‘अ’ या कुनै मृदु वणग  (ग, घ, ज, झ, ड, ढ, ि, र्, ब, भ, य, ि, ल,व, ि) सबै 

अनुनाहसक छ भने हवसगन ि त्यसको पूवन वर्नमा परिवतनन भएि िुईटैको स्थान मा ‘ओ’ हुन जान्छ ।  

# ध्यान राख्नुहोस्  र्वसगगको उत्तरवती  वणग ‘अ’ छ भने  र्वसगग र त्यसको पूवग वती अकारको  स्थानमा ‘ओकार’ गरेपर्छ त्यस 

उत्तरवती अकार  ‘अवग्रह’ (S) मा पररवतगन हुन्छ।  अर्ागत अकार लुप्त हुन्छ र त्यसको  स्थानमा अवग्रह आउाँछ।  

 

पूवगवणग र्वसगग उत्तरवणग र्वसगग को 

पररवर्तगत रूप 
उदाहरण 

अ : अ/मृिुव्यञ्जन ओ/ओऽ दपग:+अर्भमानश्च = दपोऽर्भमानश्च (16/4) 

चेतु्सदुराचार:+भजते = चेतु्सदुराचारो भजते(9/30) 

 

2. यहि हवसगनको पूवनमा 'अ' स्वि छ ि उत्तिमा अकाि अहतरिक्त कुनै पर्न स्वर छ भने त्यो र्वसगगको लोप हुन जान्छ। 

# ध्यान राख्नुहोस् यो र्नयम अव्ययहरुको र्वषयमा काम लागै्दन। यसको लार्ग  5 नां. र्नयम हेनुग होला।   

 

पूवगवणग   र्वसगग उत्तरवणग 
र्वसगग को 

पररवर्तगत रूप 
उदाहरण 

अ : 
अकािहभन्न 

स्वि 
लोप 

मन:+आर्त्स्व = मन आर्त्स्व (12/8) 

 

 

3. यहि हवसगनको पूवनमा 'आ' स्वि छ ि उत्तिमा कुनै पर्न स्वर अथवा मृदु व्यञ्जन छ भने त्यो हवसगनको लोप हुन जान्छ।  

(पिम्पिामा यस हनयमले गिेको हवसगनको लोप यहि यहत को स्थानमा आउँछ भने उसको उच्चािर् गरिन्छ।) 

# ध्यान राख्नुहोस मार्र्  र्नर्दगष्ट गरेको दुईटै र्नयमबाट भएको र्वसगगको लोप पर्छ अवर्शस्ट स्वरहरुको कुनै पर्न 

सम्भि हुाँदैन। 

पूवगवणग र्वसगग उत्तरवणग 
र्वसगग को 

पररवर्तगत रूप 
उदाहरण 

आ : 
कुनै पहन स्वि 

/मृिुव्यञ्जन 
लोप माययापहृतज्ञाना:+आसुरम् = माययापहृतज्ञाना आसुरम्(7/15) 
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4. यहि हवसगनको पूवनमा 'अ' ि 'आ' व्यहतरिक्त स्वि छ ि उत्तिमा  कुनै पर्न स्वर आउंछ भने वा कुनै पहन मृदु व्यञ्जन छ भने त्यो 

हवसगन ‘र्’ मा  परिवतनन हुन्छ। यसिी आएको हवसगन त्यसको उत्तिवती  स्विमा हमल्छ ि यहि व्यञ्जन छ भने त्यस वं्यजनको माहथ 

िेफ को मात्रा िेद्धखन्छ। 

 

पूवगवणग र्वसगग उत्तरवणग र्वसगग को पररवर्तगत रूप उदाहरण 

‘अ’/‘आ’ 

व्यहतरिक्त स्वि 
: 

कुनै पहन स्वि 

/मृिुव्यञ्जन 
ि् 

दु: + र्नरीक्ष्यम् = दुर्नगरीक्ष्यम् (11/17) 

 

 

5. अव्ययमा म्भस्तर् हवसगनको पूवनमा कुनै पर्न स्वर भए ि त्यसको पिात कुनै पर्न स्वर अथवा रेफ र्भन्न मृदु वणग आउँछ भने 

हवसगन को ‘र्’ नै बन्छ। 

 

पूवगवणग र्वसगग उत्तरवणग र्वसगग को पररवर्तगत रूप उदाहरण 

कुनै पहन स्वि : 
कुनै पहन स्वि 

/मृिुव्यञ्जन 
ि् पुन: + जन्म = पुनजगन्म (8/16) 

 

6. हवसगनको पूवनमा कुनै पर्न स्वर ि उत्तिमा ‘च्’ अथवा ‘छ’ वर्न आउँछ भने हवसगन ‘श्’ मा परिवतनन हुन्छ। ‘ट्’ या ‘ठ्’ वर्न आयोभने  

‘ष्’ मा ि ‘त्’ अथवा ‘र््’ वर्न आयो भने  ‘स्’ मा परिवहतनत हुन्छ। 

 

पूवगवणग र्वसगग उत्तरवणग र्वसगग को 

पररवर्तगत रूप 

उदाहरण 

कुनै पहन 

स्वि 
: 

च् / छ् ि् योर्गन: + चैनम् = योर्गनशै्चनम् (15/11) 

ट् / ठ् ष् र्नु: + टङ्कार = र्नुष्टङ्कार 

त् / थ् स् हनु्य: + तने्म = हनु्यस्तने्म (1/46) 

 

7. यहि हवसगनको पहछ 'क्' अथवा 'ख्' वर्न आउँछ भने त्यस हवसगनको उच्चािर् 'ख्' जस्तो हुन्छ। 

# ध्यानर्दनुहोस उच्चारण ‘ख्’ जस्तो गने ‘ख’ होइन। 

 

पूवगवणग र्वसगग उत्तरवणग र्वसगग को 

पररवर्तगत रूप 

उदाहरण 

कुनै पहन स्वि : क् / ख्  ख् को ध्वहन मैत्र: + करुण - मैत्र:(ख्) करुण (12/13) 

 

8. यहि हवसगनको पहछ  ‘प्’  अथवा ‘फ्’ वर्न आउँछ भने त्यस हवसगनको उच्चािर् ‘फ्’ जस्तो हुन्छ।   

# ध्यानर्दनुहोस ‘फ्’ जस्तो  उच्चारण गने  ‘फ’  होइन। 
पूवगवणग र्वसगग उत्तरवणग र्वसगग का 

पररवर्तगत रूप 

उदाहरण 

कुनै पहन स्वि : प् / फ् फ् को ध्वहन तत: + पदम् = तत:(फ्) पदम् (15/4) 
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अनुमहत हलनको लाहग पूर्न प्रयोजन सहित िामीलाई consent@learngeeta.com मा ईमेल गनुन िोला । 

|| इहत || 


