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ષષ્ઠમ સંસ્કરણ  ( 6.1) 

|| શ્રીહરિ: || 

 

|| સ્તર 1 - શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા શુદ્ધ ઉચ્ચાર માગગદર્શગકા || 

(આ માગગદર્શગકા પ્રાથર્મક સ્તરના ભગવદ્ગીતા ર્વદ્યાથીઓ માટે બનાવવામાાં આવી છે) 

 

હ્રસ્વ અને દીર્ગ ઉચ્ચાર ર્નયમ -  

• હ્રસ્વ અ, ઇ, ઉ, ઋ, લૃ થી બનેલા અક્ષરોનો ઉચ્ચાર હ્રસ્વ કરવો (એક ક્ષણ નો સમય આપવો), દીર્ઘ નહિ.  

• દીર્ઘ આ, ઈ, ઊ, એ, એ, ઐ, ઓ, ઔ અક્ષરોથી બનેલા બધા અક્ષરોનો ઉચ્ચાર દીર્ઘ કરવો (બે ક્ષણનો 

સમય આપવો), હ્રસ્વ નહિ.  

 

અનુસ્વાર અને ર્વસગગના ઉચ્ચાર ર્નયમ -  

• અનુસ્વાર- એવો અક્ષર જ ેસ્વરનંુ અનુગમન કરે છે એટલે કે સ્વરની પાછળ આવે છે અને જનેો ઉચ્ચાર 

નાહસકા (નાક) થી કરવામાં આવે છે. 

• અનુનાહસક- એવો અક્ષર જનેો ઉચ્ચાર મોં અને નાકથી કરવામાં આવે છે.  

• અનુસ્વારનો ઉચ્ચાર, પછી આવતા અક્ષર ઉપર આધાહરત છે એટલે કે તે અનુસ્વાર આગલા અક્ષર અનુસાર 

પહરવહતઘત થાય (બદલાય) છે. 

 

ક વગગ 

• ક્, ખ્, ગ્, ર્્, ઙ્, કણ્ઠ્ય અક્ષર છે જનેો ઉચ્ચાર કંઠથી થાય છે. 

• આ વગઘનો અનુનાહસક અક્ષર ‘ઙ્’ છે તેથી આ વગઘના અક્ષરોની પહેલ ાં આવતા અનુસ્વારનો ઉચ્ચાર ઙ્ કરો. 

જેમ કે - કાંકણ (કઙ્કણ), પાંખ (પઙ્ખ), ગાંગા (ગઙ્ગા), સાંર્ (સઙ્ર્) 

• ‘ક્ષ’ એ સંયુક્ત અક્ષર છે (ક્+ષ=ક્ષ), જેમાં ‘ક્’ પિેલો (પ્રથમ) અક્ષર છે, તેથી 'ક્ષ' અક્ષર પિેલાં આવતા 

અનુસ્વારનો ઉચ્ચાર 'ઙ્' એવો કરવો. જેમ કે - સાંર્ક્ષપ્ત (સર્િપ્ત) 
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ચ વગગ  

• ચ્ , છ્ , જ્, ઝ્, ઞ્ તાલવ્ય અક્ષર છે. તેમનો ઉચ્ચાર તાળવાથી થાય છે. 

• આ વગઘ નો અનુનાહસક અક્ષર ‘ઞ્’ છે તેથી આ વગઘના અક્ષરોના પહેલ ાં આવતા અનુસ્વારોનો ઉચ્ચાર ‘ઞ્’ 

કરો. જેમ કે- ચાંચલ (ચઞ્ચલ), પાંછી (પઞ્છી), પાંજા (પઞ્જા), રાાંઝા (રાઞ્ઝા) 

• ‘જ્ઞ’ સંયુક્ત અક્ષર છે (જ્ + ઞ = જ્ઞ) જેમાં 'જ્' પ્રથમ અક્ષર છે તેથી 'જ્ઞ' ના પહેલ ાં આવતા અનુસ્વારનો 

ઉચ્ચાર 'ઞ્' એવો થશે. જેમ કે- ઇદાં + જ્ઞાનમ્ (ઈદઞ્જ્ઞાનમ્) 

ટ વગગ  

• ટ્, ઠ્, ડ઼ , ઢ્, ણ ્મૂધઘન્ય અક્ષરો છે, એમનો ઉચ્ચાર મૂધાઘથી થાય છે.  

• આ વગઘનો અનુનાહસક 'ણ'્ છે તેથી આ વગઘના અક્ષરોની પહેલ ાં આવતા અનુસ્વારનો ઉચ્ચાર 'ણ્' કરો. જેમ 

કે - ર્ાંટા (ર્ણ્ટા), કાંઠ (કણ્ઠ), પાંર્ડત (પર્ણ્ડત), ષાંઢ  (ષણ્ઢ) 

ત વગગ  

• ત્, થ્, દ્, ધ્, ન્  દન્ ય અક્ષરો છે એમનો ઉચ્ચાર દાંતથી થાય છે. 

• આ વગઘનો અનુનાહસક 'ન્' છે તેથી આ વગઘના અક્ષરોની પહેલ ાં આવતા અનુસ્વારનો ઉચ્ચાર 'ન્' કરો. જેમ 

કે- પાંત (પન્ત), પાંથ (પન્થ), કાંદ (કન્દ), અાંધ (અન્ધ) 

• ‘ત્ર’ સંયુક્ત અક્ષર છે (ત્ + ર = ત્ર) જેમાં 'ત્' પ્રથમ અક્ષર છે તેથી 'ત્' ની પહેલ ાં આવતા અનુસ્વારનો 

ઉચ્ચાર 'ન્' એવો થશે. જેમ કે - તાંત્ર (તન્ત્ર) 

પ વગગ  

• પ્, ફ્, બ્ , ભ્ , મ્  ઓષ્ઠ્ય અક્ષરો છે એમનો ઉચ્ચાર િોઠથી થાય છે. 

• આ વગઘનો અનુનાહસક 'મ્' છે તેથી આ વગઘના અક્ષરોની પહેલ ાં આવતા અનુસ્વારોનો ઉચ્ચાર 'મ્' કરો. જેમ 

કે - ચાંપા (ચમ્પા), ઈાં ફાલ (ઈમ્ફાલ), સાંબલ (સમ્બલ), દાંભ (દમ્ભ)  
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ર્વર્શષ્ટ વગગ  

'ક' થી 'પ' સુધી ના વ્યંજનોની પહેલ ાં આવતા અનુસ્વારોનો ઉચ્ચાર કેવી રીતે થાય છે તે આપણે જોયું. િવ ે

'ય' થી 'હ' સુધી આવતા દરેક અક્ષરની પહેલ ાં આવતા અનુસ્વારનો ઉચ્ચાર કેમ થાય તે જોઈએ. ઉચ્ચારની 

સ્પષ્ટતા સમજમાં આવે તે િેતુથી નીચે કોષ્ઠકમાં તે અક્ષરો લખ્યા છે. ધ્યાનમાં રાખવાનંુ કે , િકીકતમાં આ 

અક્ષરો ્યાં નથી, પણ ફક્ત અનુસ્વારના ઉચ્ચારની સ્પષ્ટતા અને પ્રાથહમક સ્તરના હવદ્યાથીઓને સરળતાથી 

સમજમાં આવે તે માટે તેમનો અિી ંઉલ્લેખ કયો છે. 

 શબ્દની વચ્ચે અનુસ્વારયુક્ત અક્ષર પછી આવતા 'ય' થી 'હ' સુધીના ઉદાહરણ- 

શબ્દની વચ્ચે આવતા 'ય' થી 'હ' સુધીના અક્ષરોની પહેલ ાં અનુસ્વાર યુક્ત અક્ષર આવે તો, અનુસ્વારનો 

ઉચ્ચાર અનુનાહસક 'ય્્ઁ', 'લ્્ઁ' અથવા 'વ્્ઁ' થાય છે. 

• ય - સંયમ [સં(ય ્ઁ)યમ], સંયોહગતા [સં(ય ્ઁ)યોહગતા], સંયુક્ત [સં(ય ્ઁ)યુક્ત] 

• લ - સંલગ્ન [સં(લ ્ઁ)લગ્ન], સંલાપ [સં(લ ્ઁ)લાપ] 

• વ - સંવાદ [સં(વ ્ઁ)વાદ], સંવધઘન [સં(વ ્ઁ)વધઘન], સંવેદના [સં(વ ્ઁ)વેદના] 

• ર - સંરચના [સં(વ ્ઁ)રચના], સંરક્ષણ [સં(વ ્ઁ)રક્ષણ], સંરખેણ [સં(વ ્ઁ)રખેણ] 

• શ/ષ - સંશય [સં(વ ્ઁ)શય], વંશ [વં(વ ્ઁ)શ], દંશ [દં(વ ્ઁ)શ], દંષ્ટરા [દં(વ ્ઁ)ષ્ટરા], સંશ્રય [સં(વ ્ઁ)શ્રય] 

• સ - કંસ [કં(વ ્ઁ)સ], સંસાર [સં(વ ્ઁ)સાર], સંસગઘ [સં(વ ્ઁ)સગઘ] 

• હ - સંિ [સં(વ ્ઁ)િ], સંિાર [સં(વ ્ઁ)િાર], સંહિતા [સં(વ ્ઁ)હિતા] 

શબ્દના અાંતમાાં અનુસ્વારયુક્ત અક્ષર પછી આવતા 'ય' થી 'હ' સુધીના ઉદાહરણ-  

શબ્દના અંતમાાં આવતા અનસુ્વારયકુ્ત અક્ષર પછી 'ય' થી 'હ' સધુીના અક્ષર આવે તો, અનસુ્વારનો 
ઉચ્ચાર  થાય છે. ઉદા. -   

● ય- ધર્મયાામતૃમમદાં(ય ્ઁ) યથોક્તમ્   
● ર- લોકમમમાં(મ્) રમવિઃ    
● લ- તદોત્તમમવદાાં(લ ્ઁ) લો  
● વ - ધ્યાનાં(વ ્ઁ) મવમશષ્યતે    

● શ/ષ - ઇદાં(મ્) શરીરમ્   
● સ - એવાં(મ્) સતત  

● હ - ક્ષયાં(મ્) હ િંસામ્   
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ર્વસગગ ઉચ્ચાર ર્નયમ -  

ર્નયમ 1: લીટીના (પાંર્ક્તના) અાંતમાાં આવતા ર્વસગગનો ઉચ્ચાર -  

હવસગઘ િંમેશા સ્વર પછી જ આવે છે. ભગવદ્ગીતામાં, પંહક્તના અંતમાં આવતા હવસગઘનો ઉચ્ચાર કંઈક 'હ' જવેો 

કરવામાં આવે છે, સ્વર અનુસાર તેને બદલીને હ, હુ, હે, ર્હ, વગેરે કરવામાં આવે છે.  

ર્વસગગનો પૂવગ સ્વર- 

• જો 'અ' િોય તો હવસગઘનો ઉચ્ચાર 'હ/હા' જવેો થશે.  ઉદા. સાંશયઃ (સાંશયહ/સાંશયહા) 

• જો 'આ' િોય તો હવસગઘનો ઉચ્ચાર 'હા' જવેો થશે.   ઉદા. રતાઃ (રતાહા) 

• જો 'ઇ’, ‘ઈ’, ‘ઐ' િોય તો હવસગઘનો ઉચ્ચાર 'ર્હ' જવેો થશે.  ઉદા. મર્તઃ (મર્તર્હ), ધમમઃ (ધમમર્હ) 

• જો 'ઉ' 'ઊ' 'ઔ' િોય તો હવસગઘનો ઉચ્ચાર 'હુ' જવેો થશે.  ઉદા. કુરઃ (કુરહુ) 

• જો 'એ' િોય તો હવસગઘનો ઉચ્ચાર 'હે' જવેો થશે.   ઉદા. ભૂમેઃ (ભૂમેહે) 

• જો 'ઓ' િોય તો હવસગઘનો ઉચ્ચાર 'હો' જવેો થશે.   ઉદા. માનાપમાનયોઃ (માનાપમાનયોહો) 

ર્નયમ 2: કાંઈક ખાસ અક્ષરો ની પહેલ ાં આવતા ર્વસગગનો ઉચ્ચાર 

બે શબ્દોની વચ્ચે આવતા હવસગઘનો ઉચ્ચાર એના આગળ આવતા અક્ષર અનુસાર થશે - 

• જો મવસર્ાની પછી 'ક્' અથવા 'ખ્'  એ અક્ષરો આવે તો મવસર્ાનો ઉચ્ચાર કાંઇક 'ખ્'  જેવો કરવાનો 
છે. અ ીં એ ધ્યાનમાાં રાખવાનુાં કે 'ખ્'  જેવો ઉચ્ચાર કરવાનો છે, 'ખ્' નહ .  
જેમ ક ે- મૈત્રઃ કરુણ એવ ચ - મૈત્રઃ (ખ્) કરુણ એવ ચ  

• જો મવસર્ાની પછી 'પ્' અથવા 'ફ્'  એ અક્ષરો આવે તો મવસર્ાનો ઉચ્ચાર કાંઇક 'ફ્'  જેવો કરવાનો 
છે. અ ીં એ ધ્યાનમાાં રાખવાનુાં કે 'ફ્'  જેવો ઉચ્ચાર કરવાનો છે, 'ફ્' નહ .  

જેમ ક ે- તતઃ પદં તત્પરરમાર્ગિતવ્યમ્ - તતઃ(ફ્) પદં તત્પરરમાર્ગિતવ્યમ્ 
• જો મવસર્ા પછી 'સ્'  'શ્' અથવા 'ષ્'  એ અક્ષરો  ોય તો એ મવસર્ાનો ઉચ્ચાર અનકુ્રમે 'સ્'  'શ્' અને 

'ષ્'  ની જેમ થશે.  જેમ કે - યો મદ્ભક્તઃ સ મે પ્રિયઃ = યો મદ્ભક્તસ્સ મે પ્રિયઃ 
ઊર્ધવવમલૂમધઃ શાખમ્ = ઊર્ધવવમલૂમધશ્શાખમ્  

 મનઃ ષષ્ઠાનીન્દ્રિયાર્ણ = મનષ્ષષ્ઠાનીન્દ્રિયાર્ણ 

ર્વશેષ ર્નયમ: જો હવસગઘની પછી 'ક્ષ' અક્ષર આવે તો એ હવસગઘનો ઉચ્ચાર હનયમ-1 પ્રમાણે 'હ' 'ર્હ' 'હુ' 'હે' 

થશે.  ઉદા. - તેજઃક્ષમા = તેજહ ક્ષમા  
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ર્વસગગ સર્ન્ધ ર્નયમ  

સહન્ધ કરતી વખતે ગીતામાં ર્ણી જગ્યાએ હવસગઘને ર્, સ્, શ્, ષ્, વગેરેમાં રૂપાંતહરત કરવામાં આવે છે, આ ફેરફાર 

હવસગઘ સહન્ધના હનયમના કારણે છે, જ ેબિુજ હવસ્તૃત છે, તેથી જ તમને આગળના સ્તરમાં કિેવામાં આવશે. 

અ્યારે જેમ તમને પીડીએફમાં આપયું છે, તેમજ અભ્યાસ કરવાનો છે.  

ઉદાિરણ - બુર્દ્ધઃ યો - બુર્દ્ધયો, પરયોપેતાઃ તે - પરયોપેતાસ્તે, વેદ ઃ ચ - વેદ શ્ચ 

અહીાં એ ધ્યાન રાખવાનુાં કે ર્વસગગની પછી ઉપરોક્ત અક્ષરો ર્સવાય કોઈ પણ અક્ષર આવે તો ર્વસગગના 

ઉચ્ચારના ર્નયમ-૧ ની પ્રમાણે હ,હુ, હે, ર્હ થશે.  

અવગ્રહ(ઽ) –  

અવગ્રિ (ઽ) એક હચહ્ન છે જ ેસહન્ધના કારણે ‘અ’કાર (‘અ’) ના લોપને દશાઘવે છે. િકીકતમાં એનો કોઈ ખાસ ઉચ્ચાર 

નથી થતો. ફક્ત, હવગ્રિ કરતી વખતે ભેદ ન થાય એટલા માટે એનો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે.  જેમ કે - 

પ્રયાણકાલે+અર્પ - પ્રયાણકાલેઽર્પ 

આર્ાત ઉચ્ચાર ર્નયમ -  

• કોઈ જગ્યાએ સંયુક્ત અક્ષર (બે વ્યંજન અક્ષરોની સંહધ) આવે તો તેના પહેલ ાં આવતા સ્વર ઉપર આર્ાત 

આપવો જોઈએ એટલે કે સંયુક્ત અક્ષર ના પ્રથમ અક્ષરની દુરુહક્ત (બે વાર બોલવું ) કરવી જોઈએ.  જ્ાં 

આર્ાત આવે છે ્યાં સંકેત આપવા માટે પ્ર્યેક શ્લોક માં વણો ઉપર '_' આપેલું છે.   

જેમ કે - ક્ષ (ક્+ષ), ત્ર (ત્+ર), જ્ઞ (જ્+ઞ), ત્ય (ત્+ય), વ્ય(વ્+ય) વગેરે સંયુક્ત અક્ષર છે  

ઉદાિરણ - મવયક્તમ્ = મવ+્વ્યક્તમ્ ,  મે ર્પ્રયઃ = મેપ+્ર્પ્રયઃ  

• જો કોઈ વ્યંજન ની સ્વરની સાથે સંહધ થાય તો તે સંયુક્ત અક્ષર નથી બનતો એટલે ્યાં આર્ાત નહિ લાગે. 

દા.ત. ઋ એક સ્વર છ ેતેથી 'ર્વસૃજામ્યહમ્' માં સૃ = સ્ + ઋ  માં 'સૃ' ના આગળ આવતા 'ર્વ' ઉપર આર્ાત 

નહિ લાગે. સંયુક્ત અક્ષરની પહેલ ાં આવતા સ્વર પર જ આર્ાત (જોર) આપવામાં આવે છે, કોઈ વ્યંજન 

અનુસ્વાર અથવા હવસગઘ પર નહિ.  

ઉદાિરણ - 'વાસુદેવાં(વ્્ઁ) વ્રજર્પ્રયમ્' માં 'વ્ર' સંયુક્ત અક્ષર િોવા છતાં તેના પહેલ ાં 'અનુસ્વાર' િોવાના કારણે 

આર્ાત નહિ લાગે. 

• કેટલાક સ્થાનો પર સ્વર પછી સંયુક્ત વણઘ િોવા છતાં પણ અપવાદ િોવાને કારણે આર્ાત આપવામાં આવ્યા 

નથી જેમ કે સંયુક્ત વણઘ માં : 
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૧. એક જ વણઘ બે વાર આવવાથી - મય્યાવેશ્ય માં મ પર, ઉર્િષ્ઠ માં ઉ પર આર્ાત આવશે નિી.ં 

૨. ત્રણ વ્યંજનના સંયુક્ત અક્ષર િોવાથી - ભક્તત્યા માં ભ પર, યરે્ન્િય માં યે પર આર્ાત આવશે નિી.ં 

૩. પ્રથમ અક્ષર ઉપર રેફ (ઉપર ર ) કે િકાર આવવાથી - સવગત્ર માં સ પર, ગુહ્ય માં ગુ પર આર્ાત આવશે નિી.ં  

સાંસ્કૃત ભાષામાાં, અક્ષરોના ઉચ્ચારણ માટે મોાંની જુદી જુદી જગ્યાઓનો ઉપયોગ થાય છે. 

આ ર્ચત્રમાાં, અક્ષરોના ઉચ્ચાર સ્થાનો બતાવવામાાં આવ્યા છે. જણાવેલ સ્થાન ની મદદ વડે 

ઉચ્ચાર કરવાથી, આપણા ઉચ્ચારને શક્ય તેટલુાં શુદ્ધ બનાવી શકીએ. સાંસ્કૃત ભાષા કેટલી 

વ જ્ઞાર્નક અને સમૃદ્ધ છે એ નીચેની તસ્વીરથી જાણી શકાય છે. 

 

 

|| ઇહત || 

ગીતા પર્રવારના સાર્હત્યનો ઉપયોગ અન્ય કોઈ જગ્યાએ કરવા માટે પૂવગ પરવાનગી જરૂરી છે. 

પરવાનગીના પૂણગ પ્રયોજન ર્વષે અમારો સાંપકગ  કરો: consent@learngeeta.com 


